
神戸大学大学院保健学研究科リカレント教育プログラム

地域を支える多機能型医療・介護人材育成プログラム

Ⅰ. 地域医療と多職種連携の
  基礎（8時間）

地域医療・多職種連携概論、
医療人材育成「医学部へ行こう」

Ⅱ. 生活習慣病の地域における
マネジメント（8時間）

生活習慣病の病態・薬物療法、
地域で実施可能な運動療法等

Ⅲ. 認知症予防と精神疾患の
地域ケア（8時間）

認知症予防「コグニケア」、
うつ・痛みのケア、評価方法

Ⅳ. 地域医療における
IoT・ICTの活用（8時間）

医療・介護のDx、データ分析、
VR・メタバースの応用

主催：神戸大学ウェルビーイング先端研究センター健康領域研究部門
神戸大学大学院 保健学研究科（連絡先: yuma@dragon. kobe-u.ac.jp）

（令和7年度教育における社会貢献推進助成金事業 採択プログラム）

開講形式：オンライン・オンデマンド講義

開催日程：2026 年 1 ⽉ 8 日（木）～ 2 ⽉ 28 日（土）

対象：地方で従事又は従事を志す医療職・介護職の方

受講料：20,000 円

申込：右記QRコードから「地域医療・介護人材育成講座」を

選択してお申し込みください

締切：2025 年 12 ⽉ 26 日（金）



神戸大学大学院保健学研究科リカレント教育プログラム

地域を支える多機能型医療・介護人材育成プログラム

Ⅴ. 事例検討と実践的演習
（30時間）

主催：神戸大学ウェルビーイング先端研究センター健康領域研究部門
神戸大学大学院 保健学研究科（連絡先: yuma@dragon. kobe-u.ac.jp）

（令和7年度教育における社会貢献推進助成金事業 採択プログラム）

今年度内募集・来年度開講予定

受講料(追加)：20,000 円

事例検討：受講者自身の所属施設で経験した事例または兵庫県内の
医療過疎地域で発生し得る複合的な事例（多疾患併存、社会的孤立、
介護困難等）をオンライン上で提示し、グループディスカッション
を行います。

実践的演習：地域医療・介護現場で生じるクリニカルクエスチョン
を設定し、課題解決に向けた実践的演習を行います。
統計学的な基礎分析を用いて仮説を検証し、結果に基づいた改善策
や提案をプレゼンテーション形式で発表します。

COMING
SOON!

追加モジュール

医学系大学教員がサポート！
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